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防疫措施穩健開放，自2月7日起調整0+7自主防
疫期間之篩檢時機
日期：112/02/01 

資料來源：疾病管制署

建檔日期：112-02-01

更新時間：112-02-01

中央流行疫情指揮中心今(1)日表示，近期國際疫情趨緩，未發現具威脅之新型變異

株，配合邊境管制及社區防治措施穩健開放，自2月7日起調整自主防疫指引中有關篩檢

時機之規定，取消原入境當日或自主防疫第一天或匡列為接觸者當天以快篩試劑進行快

篩、以及外出須有2日內快篩陰性結果之規範，改為「自主防疫期間如出現症狀再使用

家用快篩試劑篩檢」。

指揮中心說明，目前自主防疫對象須於入境當日或自主防疫第一天(D0/D1)或匡列為接

觸者當天以快篩試劑進行快篩，自主防疫期間如需外出，須有2日內快篩陰性結果，並

由政府提供4劑快篩試劑供自主防疫對象使用。指揮中心經評估國內外疫情趨勢及國內

醫療量能，自2月7日起調整自主防疫指引檢測時機，於出現症狀時使用家用快篩試劑篩

檢，並於自主防疫地點休息。配合防治政策調整，入境者快篩試劑自由領取劑數自2月7

日零時(航班表定抵臺時間)起，由4劑調整為1劑，確診者之密切接觸者亦自2月7日起

(確診者隔離起始日)同步調整為發放1劑。

指揮中心指出，目前國內販售家用抗原快篩試劑通路普及，庫存充足，民眾如有快篩試

劑需求，可至各通路(如藥局或有販售快篩試劑之超商/零售通路)自行購買，籲請民眾遵

守相關防疫作為，同時維持個人防疫好習慣，落實手部衛生及咳嗽禮節等個人防護措

施，保護自己也保護他人，共同維護國內防疫安全。
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